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Réflexion

Les enjeux de l’IA



Quels outils IA avez -vou s déjà…
• … u tilisés d an s la p réparation  de vos cou rs?
• … recomman dés au x étu d ian ts?
• … vu  u tiliser u n  appren an t ou  u n e appren an te?

1ère réflexion
men ti.com
Code: 



IA
[Any] technology that enables computers 
and machines to simulate human learning, 
comprehension, problem solving, decision 
making, creativity and autonomy.” (IBM)  or 
the “ science of making computers do things 
that require intelligence when done by 
humans. ” (B.J. Copeland)

IA générative
All “ deep learning models that can create 
complex original content such as long-form 
text, high -quality images, realistic video or 
audio and more in response to a user’s 
prompt or request.” (IBM)

Did anyone say artificial intelligence? C’est quoi, l’IA?



Les enjeux FOUs de l’IA



L’IA a déjà sa place, mais elle et utilisée de façon aléatoire. Du coup nous 
d evron s…
• n ou s former dan s l’u tilisation  des ou tils IA
• redéfin ir le  rô le  de l’en seign an t
• d éfin ir les rô les d  l’IA
• en seign er au x appren an ts de servir de l’IA

• pou r l’appren tissage
• dan s la p ratiqu es d e la lan gu e

• d évelopper de n ou veau x scén arios d idactiqu es
• pren d re con scien ce des en jeu x légales et é th iqu es
• accep ter qu e les objectifs e t la deman de

d es appren an ts on t ch an gé et ch an geron t.

La transformation IA



RÔLES 
ASSIGNÉS À 
L’IA 

MOLLICK & 
MOLLICK, 2023

Perception de l’IA

Un outil de soutien
au travail des 
apprenants (pas de 
substitut)

Utilisation de l’IA pour 
aider les apprenants

- à apprendre
- à apprendre avec 
l’IA
- à apprendre sur l’IA

Incitation à 
rester « l’humain 
dans la boucle »

- Rester responsable de 
son travail
- Superviser activement 
les résultats de l’IA

Mises en garde : 
Risques…

- de fabulation/ 
hallucination
- de biais
- pour la vie privée
- pédagogiques



7 RÔLES 
ASSIGNÉS À 
L’IA 

MOLLICK & MOLLICK, 2023

Fournir du feedbackMentor

Fournir un enseignement 
directTuteur

Planifier, surveiller et 
réguler ses apprentissagesEntraîneur

Augmenter l’intelligence 
collaborativeCoéquipier

Enseigner aux autresÉlève

Créer des opportunités 
pour la pratiqueSimulateur

Accomplir plus de tâches 
en moins de tempsOutil





1. In d iqu ez à l’IA qu i elle  est.

2. In d iqu ez-lu i ce qu e vou s vou lez qu ’elle  fasse.

3. Don n ez-lu i des in stru ction s étape par étape.

4. Ajou tez de la person n alisation .

5. Ajou tez votre pédagogie.

6. Ajou tez vos con train tes.

NB : Conseils pour la construction d’un prompt efficace
MOLLICK & MOLLICK 2023



L’IA COMME MENTOR

Je planifie mon texte avec l’IA



Déroulement
★ remplir un plan à moitié complété qui porte sur «La gratuité scolaire à l’université»
★ le  p lan , d e même qu e d es argu men ts «pou r e t con tre» se  trou ven t su r le  pad let
★ qu an d  fin i, mettre  le  p lan  d an s Ch atGPT
★ vou s n ’avez pas à lu i d ire  qu oi faire , il est au  cou ran t
★ on  lu i d eman d e d e l’an alyser e t d e p roposer d es commen taires pou r l'améliorer su r :

La clarté et la logique de l'organisation des idées
La cohérence entre les parties (introduction, développement, conclusion)

La pertinence des arguments et des sous -parties
La fluidité et la progression des informations

★ Analyser ses réponses, compiler vos commentaires et impressions dans un 
document partagé



Les objectifs

La pertinence

Les compétences visées

Améliorer le plan d’un texte avant sa rédaction, notamment sur : 
- la clarté  e t la logiqu e de l’organ isation  des idées
- la coh éren ce en tre  les parties
- la pertin en ce des argu men ts e t des sou s-parties

Favoriser l’au torégu lation  et la con scien ce métacogn itive
Rédu ire  les erreu rs de logiqu e dès le  départ

Alléger la ch arge cogn itive au  momen t d ’écrire

Compéten ces cogn itives e t métacogn itives : 
○ stru ctu rer u n e pen sée logiqu e et coh éren te
○ développer u n e con scien ce des critères de qu alité  

d ’u n  bon  p lan /texte

UN PLAN BÉTON



L’IA COMME TUTEUR

Je révise ma copie avec l’IA



Les objectifs
�       Réviser de manière autonome un texte écrit sans aide
�        Analyser et comprendre ses erreurs par le biais d’un dialogue réflexif avec l’IA
�        Classer, vérifier et crit iquer les contenus fournis par l’IA

La pertinence
Proactivité et autonomie de l’apprenant

Messages de rétroaction immédiats et adaptés
Dialogue réflexif avec l’IA et les autres acteurs de l’apprentissage

Les compétences visées
Compétences rédactionnelles





L’IA COMME SIMULATEUR

Je débats avec l’IA 



Les objectifs

La pertinence

Les compétences visées

Développer une argumentation solide
Répon dre au x objection s
Affin er son  esp rit critiqu e

S'en traîn er à débattre  à l’écrit san s mettre  en  péril sa face
Réfléch ir à des argu men ts de man ière  lu d iqu e

Bén éficier d ’u n  feedback imméd iat su r la formu lation  de ses argu men ts

Compéten ces rédaction n elles : 
○ Lisib ilité  textu elle
○ Compéten ces lin gu istiqu es



L’utilisation d’outils comme ChatGPT dans les travaux universitaires 
est-elle une aide utile ou une forme de tricherie ?

Préparer le terrain Débattre avec l’IA

○ Introduire le sujet du 
débat

○ Revoir la formu lation  de 
l’op in ion

○ Présen ter le  su jet au  
GPT p rêt à l’emp loi

○ Défen d re son  op in ion  
dan s u n e con versation  
“n atu relle”

L’essai argumenté

○ Repren d re les 
argu men ts én on cés

○ Plan ifier et réd iger 
l’essai (avec ou  san s aide 
du  GPT)



L’IA COMME OUTIL

JE CHERCHE DES RÉFÉRENCES AVEC L’IAAVEC 
L’IA



Les objectifs
Développer sa capacité à vérifier des références produites par une IA

Apprendre à rédiger un prompt détaillé et structuré afin d'interroger l'IA pour obtenir des sources 
pertinentes et fiables

Réfléchir à l’importance de l’ intégrité intellectuelle à l’université

La pertinence
Accès rapide aux sources d’information 

Explorer des pistes de recherche et les structurer

L’IA devient un mentor

Les compétences visées
Compétences informationnelles



Entre limites et atouts, prendre conscience des 
risqu es d 'h allu cin ation .



À vous ! 

Vous avez choisi un post -it  coloré  en  en tran t dan s la 
salle . Rejoign ez main ten an t les person n es qu i on t 
ch oisi la même cou leu r qu e vou s. 

En  sou s-grou pe, vou s allez tester ch acu n e et ch acu n  
l’u n e des activités p roposées.

Nou s vou s in viteron s en su ite  à n ou s d ire  ce  qu e vou s 
en  au rez pen sé e t commen t n ou s pou rrion s les 
en rich ir e t les améliorer. 



Quelques questions 
pour vous aider à compléter votre poster

1. Quel est votre ressenti global sur l’activité ?

2. L’IA vous a-t-elle semblé apporter une réelle valeur ajoutée ?

3. L’activité vous paraît-elle transférable à votre propre contexte d’enseignement ?

4. Comment pourrait-on l’améliorer ?

5. Envisageriez-vous de mettre en œuvre ce type d’activité dans vos cours ?
6. Recommanderiez-vous cette activité (ou ce type d’usage de l’IA) à un·e collègue ?

7. Voyez-vous d’autres façons d’exploiter ce rôle ou cette thématique ?

8. Qu’avez-vous pensé du format de cette fiche ? Préféreriez-vous un support différent ? Avec plus / 
moins  d’informations / d’exemples ?



Encadrer l’usage 
de l’IA
Trois outils du Service de soutien à la 
formation  (SSF) d e l’Un iversité  d e 
Sh erbrooke : 

• Balises d 'u tilisation  d es ou tils d ’IA 

• Formu laire  d e d éclaration  d ’u sage 
d es ou tils d ’IA

• Mod èles d e citation s : u tilisation  
d e l’IA d an s u n e p rod u ction



1. Balises d'utilisation des outils d’I A

• Objectif : permettre à l’enseignant de définir clairement les usages autorisés et les 
conditions d’utilisation des outils d’IA. 

Cabana, M. et Côté, J.-A. (2024). Balises d’utilisation des outils d’intelligence artificielle générative. Service de soutien à la formation, Université de Sherbrooke. 





2. Formulaire de déclaration d’usage des 
outils d’IA

• Objectif : permettre à 
la personne étudiante 
de déclarer son 
utilisation de l’IA par 
l’intermédiaire d’un 
formulaire.

Cabana, M. (2024). Formulaire de déclaration : utilisation de l’IAg dans une production étudiante. Service de soutien à la formation, Université de Sherbrooke.



3. Outils pour le référencement 
• Objectif : permettre 

aux personnes 
étudiantes de 
mentionner de façon 
explicite toute 
utilisation de 
l’intelligence artificielle 
dans le texte et dans la 
bibliographie.

Conduite intègre et responsable
• Utilisation d’outils d’IA et droit d’auteur 

(Canada)
• Responsabilité du contenu généré
• Fiabilité
• Droit d’auteur : contenu non protégé par le 

droit d’auteur 

• Déclaration de l’utilisation de l’IA 
• Obligation : Règlement des études (article 

9.4.1)
• Transparence : inclure les requêtes et les 

réponses de l’IA 



Exemple pour la citation directe et la paraphrase dans le texte

Cabana, M. et Beaudet, M. (2024). Modèles de citations : utilisation de l’IAg dans une production. Service de soutien à la formation, Université de Sherbrooke.



Exemple dans la bibliographie

Cabana, M. et Beaudet, M. (2024). Modèles de citations : utilisation de l’IAg dans une production. Service de soutien à la formation, Université de Sherbrooke.



Charte ULiège d’utilisation des intelligences artificielles génératives dans 
les travaux universitaires 

https://www.student.uliege.be/cms/c_19230399/fr/faq-student-charte-uliege-d-utilisation-des-intelligences-artificielles-generatives-dans-les-travaux-universitaires
https://www.student.uliege.be/cms/c_19230399/fr/faq-student-charte-uliege-d-utilisation-des-intelligences-artificielles-generatives-dans-les-travaux-universitaires


CONCLUSION

Les opportunités
Permet de travailler la langue d’une autre manière, disponibilité 
24/24, feed backs imméd iats
Favorise l'au ton omie et l’au torégu lation
Allège la ch arge cogn itive en  assistan t u n e partie  d u  travail

Les limites
Risqu es d ’h allu cin ation s (fau sses in formation s qu i semblen t vraies)
Protection  d es d on n ées n on  assu rée
Péd agogiquemen t, risqu e d e perte  en  compéten ces, e t d e 
d épen d an ce à l’ou til
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