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Des pionnières en sciences infirmières

Florence Nightingale

Virginia Henderson

Patricia Benner Hildegard Peplau

Rosemary Rizzo Parse

Jean Watson
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Que sont les sciences infirmières? 

Définir les sciences infirmières

Savoirs empiriques

Savoirs éthiques

Savoirs esthétiques

Savoirs personnels

Savoirs émancipatoires

Carper BA. Fundamental patterns of knowing in nursing. ANS 

1978;1(1):13–24. 1978 Aspen Publishers, Inc.

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23
3



Les savoirs empiriques
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Les savoirs éthiques
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Les savoirs esthétiques

Fig. Gaël Brulé
Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23

6



Les savoirs personnels

Sources: http://www.lafabriquedelhospitalite.org/recherches/1429/patient_partenaire
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http://www.lafabriquedelhospitalite.org/recherches/1429/patient_partenaire


Les savoirs émancipatoires
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Etat des lieux de la profession infirmière
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In 2019, 1 in every 8 people, or 970 million people 

around the world were living with a mental disorder, with 

anxiety and depressive disorders the most common (1). 

In 2020, the number of people living with anxiety and 

depressive disorders rose significantly because of the 

COVID-19 pandemic.  Initial estimates show a 26% and 

28% increase respectively for anxiety and major 

depressive disorders in just one year (2). 

(1) Institute of Health Metrics and Evaluation. Global Health Data Exchange (GHDx), (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/, 

accessed 14 May 2022).

(2) Mental Health and COVID-19: Early evidence of the pandemic’s impact. Geneva: World Health Organization; 2022.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-disorders

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-disorders


Une profession essentiellement féminine

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23 10



Densité des professionnels infirmiers en 2018
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Durée moyenne des études en sciences infirmières
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Importance de définir le profil infirmier et les attributions

Un.e executant.e?   

Une personne qui pense et qui panse? 

Quelle collaboration interprofessionnelle? 
Equité et justice

Autonomie professionnelle
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Niveau de compétences des infirmiers dans 10 pays européens
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Impact du niveau de formation et de staffing sur la mortalité des patients
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Meilleurs outcomes à coûts réduits en augmentant le nombre d’infirmiers diplômés
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Urgence à investir dans la formation infirmière et dans la profession infirmière
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Recommandations par le SIDIIEF depuis 2011

MASTER

de spécialisation

Sciences infirmières

BACHELOR

Sciences infirmières

DOCTORAT

sciences infirmières

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23 18



Attractivité et rétention dans la profession infirmière

▪ 1. Possibilités de carrière

académique

▪ 2. Autonomie professionnelle

▪ 3. Reconnaissance sociale

▪ 4. Conditions de travail

▪ 5. Salaire approprié

▪ 6. Compatibilité vie privée/prof.

Kroczek, M., Späth, J. The attractiveness of jobs in the German care sector: results of a factorial survey. 

Eur J Health Econ 23, 1547–1562 (2022). https://doi.org/10.1007/s10198-022-01443-z
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Exemples de projets gérés par des infirmiers
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https://ojin.nursingworld.org/table-of-contents/volume-22-2017/number-2-may-2017/nurse-led-reform-is-it-time-to-rethink-the-nursing-unit/

https://ojin.nursingworld.org/table-of-contents/volume-22-2017/number-2-may-2017/nurse-led-reform-is-it-time-to-rethink-the-nursing-unit/


Une consultation infirmière à Montréal

=>Désengorger les urgences

=>Pallier à la pénurie médicale

=>Diminuer les coûts

=> Augmenter satisfaction patients
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Chaire interdisciplinaire de la première ligne (Thérèse Van Durme)
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Le Buurtzorgmodel

Buurtzorg | Research | Buurtzorg model | Omaha system, Social interaction, Research proposal (pinterest.jp)
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https://www.pinterest.jp/pin/585960601497828373/


Infirmiers de rue
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Et au Luxembourg?

et tant d’infirmiers au Luxembourg 

qui désiraient la naissance des bachelors 

en sciences infirmières

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC-ND

RAPPORT LAIR EN 2019
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https://researchoutreach.org/articles/health-medicine/decline-of-clinical-skills/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Il y a 3 ans, la pandémie…

Au Brésil, ravagé par le Covid, des infirmières inventent une nouvelle 

«Main de Dieu» | Slate.fr
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https://www.slate.fr/story/207266/bresil-ravage-covid-hopitaux-morts-infirmieres-inventent-main-dieu-bolsonaro
https://www.slate.fr/story/207266/bresil-ravage-covid-hopitaux-morts-infirmieres-inventent-main-dieu-bolsonaro


Mandat interministériel confié à l’Université du Luxembourg en 2021
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Bachelors en Sciences infirmières semés au sein de la FSTM

▪ Faculté des sciences, de technologie et de

médecine (FSTM)

▪ Expertise multidisciplinaire

▪ Double mission

▪ Enseignement

▪ Recherche

▪ Générer et diffuser des connaissances

▪ Former citoyens responsables

▪ Mieux comprendre, expliquer et faire

progresser la société et l'environnement

28Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



L’opportunité d’une formation académique en sciences infirmières 

Soins

Recherche

Formation

Friedel, 2023
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Notre vision: un écosystème recherchant l’homéostasie

Image: Christophe Beau (reproduit avec permission)

Basée sur Fleury & Fenoglio, Charte du Verstohlen, 2022
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Processus collaboratif de développement des Bachelors

Processus d’élaboration des nouveaux programmes de bachelors 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Strategic 
Communication 

Plan (internal and 
external)

Recruitment plan 
(Teaching staff 

and support 
office)

Stakeholders

Bachelors of 
Science in 

Nursing: Quality 
design and 
structures

Interprofessional 
Collaboration

International Benchmark, 

Legal requirements, European 

Norms,  

Quality Standards(ACESI/CASN 

and NVAO)                             

Ministry Evaluation 

Management Successful Project: 

Business plan, SWOT Analysis, 

Benefits Map, Nursing budget 

Stakeholders Analysis,                                              

3 Convention Workgroups (COPAS, FHL, LTPS)                                                                        

4 advisory committees including LTPS, patient 

and professional associations, students 

delegation                                                                                          

Visits: healthcare facilities, LTPS 

Inclusion: Patient partners associations, ANIL 

Introduction of a new Scientific 

discipline @UniLu                         

Partnership with Medical Education 

Advanced Simulation (SimUL) 

Research axis in Nursing Sciences 

 

  

Bedside Care promotion                    

Transformation Management 

Chart in Nursing Science                      

Population benefits, health and safety 

Nursing (MISA) and Research (UniLu) Events 

Luxembourg: politic and context 
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Une enquête pour préparer la transition
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Signature en juin 2023 d’une convention entre l’Université du Luxembourg 

et le Lycée Technique pour Professions de Santé (LTPS)

https://www.uni.lu/fr/news/luni-et-le-ltps-vont-cooperer-pour-la-formation-des-infirmiers/
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https://www.uni.lu/fr/news/luni-et-le-ltps-vont-cooperer-pour-la-formation-des-infirmiers/


Constitution d’une équipe

Plaque pour marquer la fondation des sciences infirmières à l’unilu

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23
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Démarrage des 4 bachelors en sciences infirmières - Spécialisations

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23 35



Première rentrée académique des bachelors en sciences infirmières –

spécialisations - 18 septembre 2023
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Parrainage – mentorat par des infirmiers expérimentés du Luxembourg

Sous la coordination de 

Mélissa Mohr MSc Educ et 

du Dr Semra Smajic RN PhDFriedel M. et Clees S. - 9 nov 23 37



Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

(https://assets.change.org/photos/6/sw/re/JHswREqjIqDYMg

a-400x400-noPad.jpg?1530204782) (https://www.dianova.org/wp-content/uploads/2020/05/covid-mental-

health.jpg)

(https://i.etsystatic.com/31089252/r/il/491e54/3

899600059/il_300x300.3899600059_561n.jpg)
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Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

Equipe pédagogique (non-exhaustive)

Infirmiers-ières spécialisé(e)s en psychiatrie

▪ BONERT Philippe

▪ BOSSERS Marlyse

▪ CLEES Sam

▪ JUNG Danielle

▪ PEREIRA David

▪ SCHLEICH Ilona

▪ SORVILLO Stéphanie

▪ FILION Nataly

Médecins, psychologues et philosophe

▪ Dr CLOOS Jean-Marc

▪ Dr PAULOS Carlos

▪ Dr RASQUIN Kim

▪ Mme BORGES Thames

▪ Mr JULIENS Cédric
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Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

40

➢ Les programmes ont été développés en collaboration avec des experts académiques, des patients et

des professionnels de santé ayant une connaissance des besoins des milieux de soins au Grand-

Duché du Luxembourg

1ère année: semestres 3 et 4

2ème année: semestres 5 et 6
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Crédits ECTS

➢Bachelor : normalement 180 crédits ↘︎ 120 crédits

➢1 semestre : 30 crédits

➢1 crédit : 25-30 heures de travail

➢Volume du travail de l'étudiant : ± 900 h/semestre

41

Université de Fribourg. (s. d.). Structure of 

studies. Studies. University of Fribourg. 

https://www.unifr.ch/studies/en/organisation/

beginning-of-studies/structure-of-studies/Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23
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Bachelors en Sciences infirmières, Spécialités - Compétences 

développées

42

1. Exercer une pratique infirmière spécialisée directe auprès

des personnes-familles-populations (bedside care)

2. Orienter et guider les personnes-familles-populations et les

équipes de soins lors de situation de santé complexes

3. Mobiliser une expertise spécialisée lors de consultation

infirmière

4. Fonder la pratique infirmière sur des résultats probants

issus de la recherche scientifique

5. Exercer un leadership infirmier

6. Favoriser la collaboration interprofessionnelle incluant avec

le patient partenaire des soins

7. Assurer une prise de décision éthique

Tracy, M. F. et O’Grady, E. T. (2023). Hamric and Hanson’s advanced practice nursing: an integrative approach

(7th ed.). Elsevier.
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Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

À titre d’exemple, au terme de votre programme, vous serez amené à :

▪ Exercer pleinement votre rôle professionnel en tenant compte de l’étendue de votre champ de

pratique et de vos attributions professionnelles

▪ Réaliser une évaluation avancée de l’état de santé physique et mentale de personnes-familles-

populations

▪ Agir comme personne-ressource pour vos collègues et collaborateurs

▪ Réaliser des procédures de soins avancées en contexte de soins spécialisés

▪ Effectuer des entretiens individuels à visée thérapeutique

▪ Mener des activités groupales à visée psychothérapeutique

43Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



Bachelors en Sciences infirmières, Spécialités

44

Organisation des 

enseignements

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

Organisation

➢ ORGANISATION DE L’ENSEIGNEMENT

▪ 50% d’enseignement théorique et 50% d’enseignement clinique 

▪ Séances de simulation

▪ Semestre de mobilité obligatoire (semestre 5 – septembre à décembre 2024)

▪ Tronc commun pour les 4 spécialisations (10 ECTS)

▪ Langues d’enseignement : français (70%), allemand (20%), anglais (10%)

➢ ENSEIGNEMENT THEORIQUE

▪ Cours magistraux

▪ Travaux dirigés, travaux pratiques, simulations

▪ Généralement 8h00 – 17h15, exceptions possibles (samedi)

▪ Certifications professionnelles intégrées dans le cursus (en fonction de chaque spécialisation)

➢ EVALUATION

▪ Selon les cours: Evaluation continue ou examen écrit/oral pendant session d’examen
45Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

Informations et déroulement

➢ REMUNERATION pendant enseignement clinique

▪ Oui, selon la loi de juillet 2023

➢ Déroulement:

▪ Semestre 3: Cours théorique + 1 période d’enseignement clinique

▪ Semestre 4: Cours théorique + 2 périodes d’enseignement clinique

▪ Semestre 5: Mobilité + 1 période d’enseignement clinique (Personne de contact : SMAJIC Semra RN PhD)

▪ Semestre 6: Cours théorique + 1 période d’enseignement clinique

➢ OPPORTUNITES

▪ Accès à un programme universitaire de niveau Master

▪ Pratique clinique et communautaire auprès de la population luxembourgeoise

46Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

Enseignement clinique

➢ ENSEIGNEMENT CLINIQUE

▪ Répartition en bloc (4 stages au GDL et 1 stage obligatoire en mobilité)

▪ Aligné sur les horaires des terrains (travail en poste, le week-end et les nuits )

▪ Durée des périodes de stage 6 semaines

▪ Encadrement sur le terrain par les équipes, évaluation tripartite, note finale par enseignant UniLu

▪ Période de débriefing (+/- 3 fois par période de stage), de jugement clinique et de groupe de parole

47Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

➢ MEMOIRE DE BACHELOR

▪ Module dédié au Mémoire – 10 ECTS

▪ Basé sur une question de recherche clinique (issue, si possible, des terrains cliniques infirmiers)

▪ Travaillé au moyen d’une revue de littérature

▪ Incluant des recommandations pour la clinique

48Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23



Axes de recherche en Sciences Infirmières à l’Université du 

Luxembourg  (Bernard, Friedel, Holmes et Lecocq, 2023)

• Paediatric Palliative Care and Family 
Care 

• Elderly Care

• Psychiatric, Mental Health Care and 
Quality of life  

• Public Health 

• Patient-reported outcomes measures

• Patient Safety and Risk 
Management

• Quality of Nursing Care

• Organization of Nursing Care

• Organizational Violence 

• Governance and Patient Partner

• Conceptual Analysis 

• Theoretical Research

•Interdisciplinary and 
Interprofessional Education and 
Researches 

•Student's Academic Work and 
Knowledge Mobilization

•Implementation of a Bachelor of 
Science in Nursing @UniLu

•e-Health, Health Informatics and 
Simulation

•Professional Development 

•Professional Identities
Nursing 

Education
Nursing 

Epistemology

Nursing 
Practice

Nursing 
Management

49



Bachelor en Sciences infirmières – Spécialité : Infirmier psychiatrique - FSTM -

Université du Luxembourg I Uni.lu

50Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23
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La danse du caring (Boyken et Schoenhoefer, 1993)

La danse II, Henri Matisse (1932)

https://www.etsy.com/listing/1052286634/

Friedel M. et Clees S. - 9 nov 23
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Bachelor en Sciences infirmières – Infirmier.e psychiatrique

Place aux échanges

54
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