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Thibault FOUILLETWargaming : un outil 
de recherche stratégique

Une ambition structure le présent ouvrage : restituer au 
wargaming sa signifi cation réelle pour en faire une méthode 
d’analyse stratégique. 

L’on tranche ainsi avec la vision largement répandue 
d’une discipline inventée au XIXe siècle par les Prussiens 
pour redécouvrir un objet protéiforme riche de deux mille ans 
d’existence. Une distinction s’impose entre la discipline qu’est 
le wargaming et les multiples applications possibles que sont les 
wargames. Ainsi, le wargaming offre la possibilité d’atteindre, 
plus aisément qu’avec d’autres outils analytiques, bon nombre 
de buts de l’étude stratégique – test des concepts théoriques, 
formation à la décision ou encore adéquation des capacités 
théoriques aux menaces planifi ées. 

Afi n que le lecteur puisse s’approprier cette méthodologie 
novatrice dépassant les conjectures théoriques, l’ouvrage est 
enrichi d’une présentation des outils nécessaires à la création de 
wargames ainsi que de deux jeux complets créés et réalisés par 
l’auteur. 

Thibault Fouillet est chargé de recherche à la Fondation pour la recherche 
stratégique. Spécialiste des confl its contemporains et de l’usage du wargaming 
professionnel, il est diplômé en Droit et Sciences Politiques et de l’Ecole spéciale 
militaire de Saint-Cyr. Il est l’auteur d’un doctorat en histoire militaire. 
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