Le respect:
et alors...

e champ de I'éducation considére aujourd’hu

que I'enfant et le jeune « acteur » sont au

ceeur du systéme éducatif et nécessitent un
accompagnement qui implique le respect de Findivi-
duahité de chacun. Alors qu'on ne s'est jamais autant
attaché A respecter 'enfant et I'adolescent, il semble
que I'on n’ait jamais autant entendu de revendica-
tons au droit au respect, notamment de |a part des
adolescents. Quels sens donner au respect du pomt
de vue des professionnels, mals aussi de celui des

nfants et des jeunes ?

De surcroit, les adolescents ne sont pas les seuls &
se plandre dirrespect : les professionnels s'interro-
gent aussi sur 'augmentation des actes d'irrespect
subss, et I'on entend les mots « incivilité », voire « vio-
lence ».

Le sens du respect ne serait-il pas & réfléchir du
pont de vue de celuf qui le recoit et de celui qui le
donne ?

Si le respect est un besoin, une attente fondarhen-
tale, de part et d’autre de la relation, il 5'agit de
saisir ce que cette attente implique, du point de vue
du fond et de |a forme. Le respect semble parfois le
discours de la reconnaissance,

Savoir se faire respecter, mais surtout savoir respec-
ter : tel est le double enjeu de la relation éducative.
Un enjeu complexe lorsque 'on sait que Iirrespect
est parfois un moyen de se faire respecter.

Dossier coordonné
par Aude Kerivel
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La pluralité
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est peut-étre
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que neus ne
pouvons penser,
et nombre d'octes
irrespectueux sont
involontaires
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Mais qui les respecte’?

La société s'interroge sur les actes Irresp&ctuéux de certains jeunes et ces
derniers demandent du respect. Un paradoxe qui améne I'auteure a donner la
parole aux jeunes afin de comprendre le sens qu'ils donnent au respect. D'un
point de vue théorique et empirique, le respect se caractérise par sa pluralité
de sens (dans la forme et le fond) et se définit souvent par son contraire :
l'irrespect. Les deux sont directement liés : agir de maniére irrespectueuse peut

étre un moyen de tenir I'autre en respect.

Des jeunes irrespectueux
qui parlent de respect

Uirrespect semble étre 'enjeu d'une société qui s'in-
terroge sur I'augmentation de Vinawilité (forme d'ir-
respect qui serait dans nos sociétés contemporaines
consicérée comme une forme de wiolence). Question-
ner Jes professionnels de I'éducation sur cette notion
d'irrespect nous permet de saisir la catégorie de
« jeunss imespectueux » - impolitesse, insultes, non-
écoute, non-respect des lois et des régles, attitude
irrespectueuse (au demeurant extrémement relative)
seraient les formes d'irrespect les plus fréquentes,
bien avant ka violence. Cette catégorie de jeunes est
difficilement objectivable, elle existe pourtant dans
les dscours. C'est le point de vue de ces jeunes qui
nous intéresse. Et le premier constat mérite d'étre
intermogs - les jeunes les plus « irrespectueux » sont
ceux qui parient le plus de respect et, inversement,
les jeunes les plus « respectueux » sont ceux qui en
parient le moins. Peut-&tre parce que ceux qui sont
les plus wrespectueux seraient le plus en demande de
respect 7 Le respect est un enjeu pour I'auteur ou la
wictime d'irespect. Cette notion a donc un réel sens
socal qudl faut observer au travers des raisons d"agir
et des expériences des jeunes.
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Lirrespect, une arme
pour &tre acteur

La pluralité des normes et des valeurs de nolre société
contemporaine est peut-étre propice a plus dincom-
préhension que nous ne pouvons penser, et nombre
d'actes irrespectueux sont involontaires. il est d'ailleurs
intéressant de noter que certains jeunes vexss de cette
méprise vont se positionner définitivement comme
irrespectueux. L'irrespect permet 1z séparation ou
différentiation. C'est souvent le cas lorsque Cest un
proche qui en est victime, On peut comparer 3 phase
du & non » (processus de séparation d'avec la mére) 3
la « crise d'adolescence » ou A I"'Opposton qu permet
I'individuation. Dans cette construction identitaire,
I'irrespect permet la singulanité, 'authenticté. Cette
derniére notion est particuldrement valorsée dans un
monde individualiste ol il faut « &tre soi = Pas facie |
Lorsqu'il est effectué de maniére conscente, imespect
est un acte qui veut dire quelque chose ou permet de
donner une opinion. Cela peut aussi &re une maniére
d’extériornser une émotion (trop complexe) : avoir
x la haine », « |a rage », « dtre en colére », x &tre
dégolité »_ Lorsque c’est en direction de I"autre, singu-
lier ou perqu comime représentant d'un groupe, d'une
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jeunes donnent de I'importance & un indaidu
Ou & un groupe, ils attendent une réciprocité.
Plus la légrtunité donnée est importante et phus
la demande de pustice, d’estime ou d'amour® est
forte, risque d'étre forte. Donc cette attente vise
les adultes plus que les autres jeunes et surtout
les professionnels encadrant ou adultes ayant
un pouvoir hiérarchique dans un contexte spé-
afique.

Le caractére complexe des formes d'irrespect
vient du fait que 13 blessure entrainée par I'acte
Frespectueux n'est pas proportionnelie a ka vio-
lence de |'acte. En effet, nous devons prendre
en compte le fait que la violence de I'acte est
relative A |a subjectivité et aux attentes de celui
qui en est victime. Selon Patrick Pharo", le carac-
tére irrespectueux d'un mauvais traitement peut
occasionner plus de souffrance que le mauvas
traitement lui-méme. On peut ainsi remarquer
que Jasmine®, plusieurs fois victime de racket,
évoque une situation ol un enseignant i3 soup-
¢onne d'avoir triché A un examen comme bles-
sure plus importante que les rackets, De méme
Said* qui est sorti plusieurs fois blessé, 3 1a suite
de bagarres, ne semble meurtri que par le dis-
cours de proches le prenant pour un « débile »
et un « illettré ». Les jeunes observés définssent
Virespect de maniére indirecte, en témoignant
d'expériences vécues. Les plus fréquemment
Gtées sont le regard ou les paroles blessantes, les
insultes mais aussi parfois ka violence physique,
les attouchements et Iz maltraitance. En connas-
sant un peu mieux le parcours de chacun, on
s'aper¢ort que les examples donnés d2 maniére
impersonnelle sont toujours liés a des expé-
nences personnelles que "adolescent a lui-méme
vécues ou quune personne proche et 3 laquelle
il s'identifie aurait vecues. Ces expériences, dif-
férentes selon chacun mais touours négatives et
vécues, et parfois de fagon quotidienne, tradui-
sent pour eux le sens 3 donner au mot irrespect.
Ainsi on ne retrouve pas de définition collectve
mais tougours un sens spéafique, qui est en lien
avec les événements vécus par chacun.

Chaque jeune définit l'irrespect au travers de
SON expérience propre, pour y avoir ressenti un
malaise ou avoir €té blessé psychologiquement
ou physiquement. La remise en cause de leur
intégrité par autrui en est le dénominateur com-
mun. Cette recherche de défnition nous améne
au constat suivant : I'srespect est nécessairement
ressenti, pusqu'il convient de se positionner du
cbté de 1a victime. En interrogeant ces jeunes
considérés comme irrespectueux, qui s'averent
évoquer les formes d'irrespect dont ils ont été
eux-meémes victimes, on en vient a "enjeu qui est
le lewr : se faire respecter.

Se faire respecter @ tout prix

Les jeunes parlent de la difficulté de se faire res-
pectermalspeusavunmduumnb
processus qui leur permet de se faire respacter.
Et pour cause : la « recette » semble mconnue,
Pour plusieurs jeunes, « ne pas s lasser mar-
cher sur les pieds » est « quelque chose dimpor
tant ». Pour se faire respecter, il ne faut « ni étre
timide », « ni étre extravagant” ». L3 encore, on
sait ce quil ne faut ne pas &tre ou ne pas faire,
plus que ce qu'il faut étre ou fawe. Par adeurs,
beaucoup mettent en avant le fait qu'd faille,
pour se faire respecter, &tre « fort » : « fort men-
talement, psychologiquement, de caractére® ».
« I faut respecter mais pas trop guand méme

“sinon on dewvient une uctime® ».

Pour conclure

L'adolescence est la période ol se faire respecter
POUr SOV, en 1ant qu'étre autonome, devient un
enjeu, Les adolescents entrent dans une lutte
ol tous les coups sont permis car I'engeu est de
taille : il s'agit de se faire respecter et donc de se
sentir respectable et digne de respect. Jeunes et
adultes cherchent a &tre respectés, chacun utili-
sant ce qu'il pense avoir & dsposition, % respect
comme |‘irrespect. La définition du respect ne
doit pas se chercher dans la forme mais dans
la prise de risques. Plus l'autre est « différent »
(avec le caractére trés subjectif de celus que I'on
considére comme |'autre, « eux » par rapport
4 ¢ nous ») et plus on |'accepte comme diffé-
rent (sans I'enfermer dans des catégories qui
nous rassurent), plus on prend le rnsque de se
laisser modifier et de ne pas étre reconnu A s3
juste valeur. Ce dernier point nous raméne 3 la
question de départ. Les adultes & qus les jeunes
mangquent de respect se sentent-ds GUX-IMAMEs
respectés et confiants en lewr capacits 3 rencon-
trer les jeunes 7 N'est-d pas plus sécurisant d'en-
fermer les jeunes dans des rdles de délinquants
que de prendre le risque de les comprendre ?

3 - Ces tros types d'atiente obssrvis S b terrain wat &5
trors sphéres de la reconnassance développées par Axel Hon-
neth dars son ouwage Lute poor  reconesssance, 2000

4. tharo, P, 2001) L2 Logigue du respect, Pars - Editions du
Cerf, coll « Mumanités » p. 73

S « Jasmine, 17 ans, premsiee imécare, an foyer 3 Cluny,
famile 3u Rwanda

6 - 59d, 19 ans, en termingie €5, péve commergant, mae
rfemidre, Pans 18",

7- bomebne, 15 a5, en Quatneme, pévs employé de mare,
mive colffeuse, Cergy-Pomtcse

8 - Nassim, 17 a5, en teemnale 5, plve chauffeur de tax,

9 - Am, 17 am, en tronssene tecrigue, miee employde du
tertare, La Courneuve.







