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Kriterium 1: Erkenntnisinteresse
Kriterium 2: Begriffsverstandnis
Kriterium 3: Historischer Kontext
Kriterium 4: Theoretische Fundierung
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e Halbwertzeit von Wissen (,Die Welt ist im
Wandel“-Argument)

e Entwicklung neuer Informations- und
Kommunikationstechniken (Multimedia)

o Steigende Bedeutung von Erwachsenen-
bildung

| « Bedeutung von Selbststeuerung im
g\ Bildungssystem
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rkenntnisinteresse / Intentionen der

portpadagogik

 Reformpadagogische Bildungsideale
(L1 Selbstandigkeit, Mundigkeit, Eigenver-

Erkenntnis-

interesse antwortlichkeit, Kreativitat, soziale Kompe-

tenz, Kommunikationsfahigkeit)

o Aktueller Bezug: Nachlassendes Sport-
Interesse bel Kindern und Jugendlichen
(abnehmende motor. Leistungsfahigkeit)

'] Hildebrandt (1986): Freizeitsporterzieh-
ung im Sportunterricht

1 Volkamer (1996): ,Sinnerlebter Sport-
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> Erkenntnisinteresse / Intentionen der

' Bewegungswissenschatft
 Motorische (Lern-) Leistung
Erkenntnis-
interesse
Retention
Bund (2002) Ja Ja
Janelle (1995) Ja Nein
Janelle (1997) Ja Nein
Titzer (1993) Ja Nein
Wiemeyer Ja
(1997, Exp. 2)
Wulf (1999) Ja
Wulf (2001) Nein
i\, Chiviak. (2002) Nein
Folie 5 Tab. 1: Aneignungs-, Retentions- und Transfereffekte bei der
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Begriffs-
verstandnis
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 Mehrere Vorgehensweisen:

1. Selbst- und Fremdsteuerung als Endpole
eines Kontinuums (z.B. ,,Checkliste ,Offe-
nes Lernen* von Reischmann, 1993)

2. ldealbild des selbstgesteuerten Lerners
(z.B. Dubs, 1993)

3. Bezugspunkte der Selbststeuerung
(z.B. Friedrich, 2003, Kraft, 1999)



SGL-Begriff Sportpadagogik 2

« Unterrichtbezogene Deskriptionen:

1. Funke (1991): Offene und geschlossene
Begriffs- Unterrichtsstrukturen als Resultat unter-
verstandnis : : iy . :
schiedlicher Verstandigungsgrade zwi-
schen Lehrern und Schilern

. Kurz (1998): ,Gegenbild” offener Sport-
unterricht (,,ergebnissoffen”, ,prozess-
orientiert”, ,verlaufsoffen®, ,erfahrungs-
offen”, ,mehrperspektivisch®, ,schuler-
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,Self-regulation implies that the performers
take charge of and is responsible for his or
her own learning” (Wulf & Toole, 1999).

Begriffs-
verstandnis

e ... Glving learners some control over the
practice situation...” (Wulf et al., 2001).

e Zimmerman (1994) defined self-regulation
as ,the degree that individuals are metacog-
nitively, motivationally, and behaviorally act-

1\ Ive participants in their own learning process'

Folie 8 (Janelle et al. 1997)
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Vergleich Historischer Kontext

e Sportpadagogik
,Renaissance der Reformpadagogik*
(Montessori, Petersen, Freinet, Gaudig u.a.)

 Bewegungswissenschaft

Histoischer — Rekurs auf die psychologische Forschung
oder Rekurs auf die entsprechende spezi-

fische Forschungslinie der Bewegungs-

wissenschaft
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 Theorievielfalt
1 Verhaltenstheorien (z.B. Sozial-kognitive
Theorie; Bandura, 1979)
] Motivationstheorien (goals, self-efficacy;
z.B. Deci & Ryan, 1993)
I Volitionstheorien (Corno, 1989)
] Konstruktivistischer Ansatz
Theoret. (z.B. Simons, 2000)

I Phanomenologischer Ansatz
(z.B. McCombs, 1989)

WD) Verbindung zu sportpadagogischen Arbeiten

Fundierung

e 1¢
Fv%ne117o * Theorievielfalt als Problem (Gruber, 2003)




Theoret.
Fundierung
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neorieeinfalt
Forschung erfolgt theorielos
Befunderklarung durch unreflektierte
Ubernahme (nicht Adaption!) psycho-
logischer Erklarungsanséatze
Chiviakowsky & Wulf (2002, pp.408/409):.
,Previous explanations are rather vague
and have been adapted from the verbal
or cognitive learning domain, where the
effectiveness of self-regulation, or self-
control, has been discussed for a number
of years.”




1]
L)
_______

« Unterrichtskonzepte, z.B.
] offener Sportunterricht
(Frankfurter Arbeitsgruppe, 1982)
] genetisches Lehren und Lernen
(Brodtmann & Landau, 1981)
] schulerzentrierter Unterricht
(Wagner, 1976)

Empirischer : - - .
Tt © zahlreiche Unterrichtsbeispiele

== = « Evaluation / empirische Forschung ?
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l. II

hochgradig kontrollierte Laborstudien

» Selbststeuerung begrenzt auf einen
einzelnen Ubungsaspekt (z.B. Feedback)

« experimentelles Design:
Selbstgesteuerte Lerngruppe vs. fremd-
gesteuerte Lerngruppe (parallel)

Empirischer
29« Unterscheidung von Aneignung (Leistung)

g\ und Retention (Lernen)
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 Problemzugang und -analyse grundver-
schieden, mit jewells disziplinspezifischen
Verklrzungen

* Moglichkeiten der Anndherung?
] ganzheitliche Bewegungsexperimente
(Moegling, 2000)
'] Strategie multipler Aufgaben
(Heuer, 1988; Roth, 1990, 1996)

Folie 14
von 17




1]
........
||||||||||||

Danke fur Ihre
Aufmerksamkeit !
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